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主办单位：南湖学院大学生营养与健康协会
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一、活动概述
(一) 活动背景  

 营养、健康与每个人息息相关，但在日常生活中常常被人们忽视，特别是广大大学生。大学生营养与健康协会正是一个关注于大学生日常生活习惯、饮食、健康的学生团体。此次“会员意见调查”活动，一方面是为了得知会员们的意见及对我们社团的建议，另一反面，此次相信活动更能够加强会员之间的交流，更有利于我们社团的发展。

（二） 活动主题

    Thanks for you advice

（三） 活动意义

随着社会的进步、经济的发展，人们对营养与健康倍加关注。身体是一切的基础，而营养与健康又是身体的重要元素。未来国力的竞争主建设的人才，营养是培养健康人才的物质基础。今天的大学生生长发育迅速，是体格和智力发育的最关键时期。这个时期的膳食是否科学、合理，营养摄入是否充足、均衡，对每个人一生的健康乃至整个中华民族的素质都有着重要的影响。

 大学生营养与健康协会组织和团结全校关注营养与健康的师生，本着以普及宣传营养及健康知识来引导学生关注生活，关注健康，从而养成科学健康的生活方式和良好的自我保健意识；通过这次会员意见调查，相信我们会更贴近会员想知道的营养健康咨询，

相信我们社团会建设的越来越好的。

（四） 活动面向对象
大学生营养与健康协会全体会员。

（五） 活动时间及地点

    时间：2013年3月15—17日
地点：文学楼大厅
（六） 活动流程
     活动主要流程：

      1、八个部门分成八个小组，每个部门派一位代表带领一个小组，每个小组负责一定数量的会员，利用晚自习时间向各班会员及时收回并进行统计处理。 

      2、调查问卷收回后由部长带领副部进行总结处理，根据报告写出调查评估报告。

 （七） 工作安排

      1、前期宣传
      ①积极前往各系各班进行关于活动的宣传；

       ②利用已建立的会员飞信群、QQ群宣传本次活动；

      ③在学院相关网站、论坛发布本次活动的信息；
   2、后期宣传
      ①分析与总结。这是此次调查活动的最后一个环节，也反

  映此次调查成果的重要部分。在数据统计过程中，会遇到一些

      不可避免的细微因素的影响，但力求把错误降到最低。再根据

      数据和相关资，分析一下这些数据反映了什么问题以及这些问

      题存在的原因所在。并对调查所反映出来的问题结合实际，具

      有针对性地提出一些合理的建议。此外，在营养与健康社团全

      体会议召开时间上对本次活动作出总结，对活动中的不足和表

      现优秀的地方在会议上提出。
  3、后勤工作

        ①问卷调查内容准备及打印，印制策划书x份、调查表x份。

  4、外联工作

        ①积极深入各班通知广大在校师生关于本次活动的消息。

  5、人员安排

      （1）社长及理事会 

     ①对此次活动的组织，主持。

    （2）宣传部 
       ①配合会员部制作一张会员意见调查表；

       ②配合会员部积极去各个班级宣传；
   （3）秘书部 

      ①制作签到表，负责当天活动的签到工作；
   （4）会员部与营养部

      ①利用已建立的会员飞信群、QQ群宣传活动；

      ②制作会员意见调查表；
   （5）组织部 

      ①配合会员部去各个班级进行关于此次活动的宣传；
   （6）外联部

      ①配合会员部去各个班级进行关于本次活动的宣；
   （7）财务部

      ①印制策划书5份、调查表200份；
   （8）策划部

      ①策划部认真、仔细把活动的策划书做完；
（八） 经费预算
1、宣传费用

    调查表单价0.2                                40元

    总计                                           40元

（九）问卷调查注意事项

 1、问卷的发放地点、系别发放数量要严格按规定执行，不得随意更改； 

 2、发放问卷前应对被调查人做简短的调查内容介绍；

 3、问卷发放过程中，如遇到不明问题或有意外情况请及时电话或者短信请示，过同意后开展调查；
 4、发放过程中，对被调查人提出的问题，要耐心详细的进行讲解；

 5、效问卷和无效问卷请一并收回，包括未发放完的空白问卷，不得随意的丢失；
 6、问卷的发放和回收要及时，且在整个调查过程中，调查人员要一定讲礼貌，态度要谦虚；
活动负责人：易茂林、郑治澜
活动策划人：李建勋、刘易进、吴永贵

大学生营养与健康协会

2013年3月7日


